
I was born in Tepetate, Loreto, Zacatecas. As a 
child my grandparents lived about seven miles away 
from me. When I was a child still growing I 
absolutely loved going to my grandparents’ ranch. I 
told one of my cousins, “Let’s go to my 
grandparents’!” They didn’t want to go until I 
convinced them. We made it over there in the 
afternoon by bicycle, and my grandparents scolded 
us because we went alone. The bus went by at 8 
p.m. to Tepetate, and they sent us back home on 
the bus. When we made it home my mom and dad 
gave me a massive whooping.

When I lived in Mexico, it was really pretty 
because it was all green, with milpas, beans, tunas, 
and pitahayas. Everything was so pretty. The water 
was beautiful. In spring and winter, it isn’t that 
pretty because it’s just purely dirt and wind. In 
June, July, and August that's when it’s pretty again. 
There is a lot to see. You could mount a horse and 
see all the animals. When it rained you could smell 
the dirt. You could also smell the flowers and the 
field. It was really nice. 

I had six brothers and one sister in my house. Well, 
it was only six over there, because my youngest 
brother was born here. I’m the third oldest. 

When we were kids, it was just one room for all the 
boys, six of us in one bed. In another room there 
were my parents. It was my grandma’s house. Later 
on my parents bought another house. There was a 
room for my older sister, my parents, and two for 
the boys. We were always sharing a room of two or 
three of us boys. When you’re a kid you don’t 
understand what is happening in the family and 

around you. You don’t feel good because you don’t 
have a lot of space. When you talk about having a 
lot of siblings, people tend to say “You have a lot of 
siblings? That’s great! It's better to have a lot of 
siblings rather than having 1 or 2 because it can get 
lonely.” Now that I look back it feels like it was a 
great thing.

My siblings and I fought for whatever reason. I 
would tell them to go feed the animals, and they 
wouldn’t want to, and we fought over that. We 
would fight with words Like “Don’t grab my shoes!” 
or “Change the TV channel! I don’t want to watch 
this!” Small stuff that didn’t have much importance. 
Nothing serious though. Once we got whoopings 
from our parents it all stopped. Until the next 
time.

I was calm as a child, but I had a lot of energy. My 
favorite things to do were going bike riding on my 
bicycle, riding a horse, and playing soccer. We 
would flick our trompos towards the mosaics. I 
always played outside in the evening and night, like 
children all delighted. We would play in the streets 
all day, from the time we left school for the day to 
late at night. We played a game called burro 
castigado, where about 5 or more people lined up 
bending over each other with the first person 
against a wall. The rest of the people playing would 
then run and try to launch themself as far up the 
line of people’s backs as they could. More people 
would keep jumping onto the backs of the 5 or 
more people until eventually someone falls or the 
people bending can’t take the weight anymore. 
Everyone would then switch roles for the next 
round.

When I was a child, Monday to Friday I would go 
to school in the afternoon. My education was very 
little. I only studied for 6 years. In Mexico, most of 
the time, there’s just elementary school. My school 
didn’t have kindergarten so I entered in first grade. 
There was no middle school. We would go at 1 p.m. 
and leave school at 5 or 6 p.m. When I didn’t have 
responsibilities I would just go outside and play 
with the other kids. I would play until at least 8, 9, 
or 10 at night. We would go home after, and just 
sleep.

Who tells your story?



I was about 10-11 years old when I started to have 
responsibilities to take care of the animals. I would 
give them food, bring them and guard them in the 
mountain, sow the field when it was wet, harvest 
the crops. I would go to my grandparents’ ranch 
and get work from there. I would stay over there 
for up to a month.

My older brother died at 13 years old from 
Leukemia along with my third youngest brother 
Angel who died at 10 years old from a tumor in the 
bladder. It was really difficult losing them. I had to 
become an example and tell my younger siblings 
what to do. My family was really sad. Everything 
suddenly changed with them gone.

I became the oldest. I helped everyone as the 
oldest and helped them get ahead. I was basically a 
dad to them. The sibling I spent the most time 
with and that understood me best was Jorge, the 
fourth oldest, because we were the ones who 
worked the most. We were just near each other 
more often than the others. 

My dad had been working in the USA ever since he 
was married to my mom. He would come to the 
U.S every year for 9 months, and whenever the 
work in the field was done he would return to the 
U.S. Since my dad was over in the U.S. for 9 months 
and returned for 3 months, my mom always being 
there made her the most important person to me. 
She protected us and everything.

I met my wife because her older sister was a friend 
of my mom. One time she and her sister both came 
to our house in Tepetate. I saw her and I liked her. 
I felt good, and once a week or two passed, I asked 
her if she wanted to be my girlfriend. After she 
became my girlfriend for some time, we broke up. I 
was leaving for the United States.

When I was about 17 and 3 months old, I realized 
there wasn’t a lot left that I could do in the ranch. I 
needed to leave to actually do something because 
all I could do there was take care of the animals. I 
didn’t have much of a future there. I needed to go 
out and do something to get money. I really started 
thinking about immigrating to the US when I 
wanted to leave the ranch and find a new life with 
more opportunities. I wanted to get ahead, have a 
house, and a car of my own.  Simply, I just wanted 
to have money to buy the stuff I needed. 

When I decided to leave I felt happy and sad 
because I was going to leave everything behind. I 
was leaving my family, my siblings, my mom, my 
ranch and my friends. Everything. My whole life 
was in Tepetate. It was really difficult, but I knew 
that I had to do it. That’s really when I started 
thinking about it, so I talked to my dad who helped 
me be able to come here. 

I came over with a cousin and their wife. All three 
of us left together. The day I left it was very warm 
and hot, just like how it was all year. I only brought 
one pair of pants and the shirt that I was wearing, 
and another change of clothes. That was all. We 
went over in a truck until we reached Ciudad 
Juárez. We waited there until they brought us over 
the border in a car. I didn't feel nervous or scared 
because I always had a feeling that I would make it 
through. The difficult part of crossing the border 
was that it was a small car with only 4 doors. There 
were about 9 or 10 people, and we were all 
crouched in there. We didn’t have to hide because 
we were going through a part of the border where 
there weren't a lot of guards. Our guide knew the 
times when there was a shift change and drove 
through during that short break. It was really 
uncomfortable, especially around our knees 
because we were sitting on our legs. The car drove 
us all the way to Colorado. 

I arrived at a house of an uncle of mine here in 
Colorado. I was working two jobs, so I didn’t have 
much time to feel great or bad. During Sunday 
when I wasn’t working, I did feel really sad. I 
missed the ranch, the people, my friends. I 
left my feelings for Sunday. I started off with 
working as a dishwasher in some restaurants. After 
that I worked in Mexican Tortillerias (Tortilla 
shops), and then worked in carpentry. 

I was working as a carpenter in the morning and in 
the afternoon I would work in a laundromat. One 
of my friends told me that there was a job that's 
hiring people and paying them better. It was a job 
as a driver. I tried out this new job and I really 
liked it. I worked about 10 hours, and in those 10 
hours I earned more money than with the two 
other jobs combined. I've been a driver ever since.

The most difficult thing about adjusting to life in 
America was the language because everything else 
wasn’t as hard as English was. You feel like you’re 



less because you can’t grow, you can’t do a lot of 
stuff. You can’t go to court, fill out papers, and 
there are a lot of other things you can’t do. You 
have limited options. You always have to ask for 
favors from people. You feel bad. There are always 
some people that don’t like me based on how I 
came from Mexico or that I don’t speak English. I 
really don’t know which. It doesn’t matter much to 
me because I never pay them any attention. 

The culture shock between here and there is very 
real, but I think the most difficult thing is that the 
people here aren’t as welcoming. Over in Mexico 
everyone is super welcoming, and if someone got 
ill, most of the family would go visit them. The 
people are more united over in Mexico. Here 
nobody visits your house. In Mexico, people very 
often do.  Not everyday, but very often. One thing 
I like about the United States is that there has 
always been justice and no impunity. If you commit 
a crime, you have to pay for it.

What affected me most when moving here was my 
family staying over in Mexico. I was alone and sad 
about it, but I did have my dad. When I went to 
America he did as well for 9-10 months. He was 
here with me through it all. We both helped bring 
my family over. My family came over to America 
around two years after I did. I think I missed my 
mom the most. After all that time I was happy and 
excited to be with my family once again. 

Some time passed in which I kept sending my wife 
letters while she was in Mexico. I was in the US for 
2 and a half years and when I went back to Mexico 
to bring over my family and visit. I asked her if she 
wanted to come back with me. When she said yes, 
we went back together this time. 

At that time I already knew I wanted to marry her. 
My brother Jorge was also going to get married at 
the Annunciation Church. We decided that we 
wanted to do both the weddings together. After 
about two, maybe three years, we ended up getting 
married here at the Annunciation Church. It was 
very beautiful. We had a party and there were a ton 
of people. I wanted to have our marriage be blessed 
by God. I was very happy on that day.

After we got married, it took 10 years to have our 
first kid. Our plan was always to have children 
because your children are your family. If you don’t 

have children, you feel very lonely. You need to 
have children to really know what a family is like. 
My motivation was always my family. When I 
didn’t have my children, my motivation was my 
mom, dad, and wife. I felt really sad because we 
were waiting ten years to have a child. My 
wife after 10 years suddenly ended up 
pregnant with our first child. A miracle was 
born. I felt happy, content, and relieved 
because it was something beautiful, 
especially when she was born. Her name was 
Yadhira, and I felt really happy to have my first 
daughter.

When I first held my daughter I thought about the 
miracle of that life. I felt that I had to protect her 
and make sure she grew up well. I wanted to work 
more to provide for her. I always wanted to have 4 
or 5 kids. Not a lot, but a good amount. 

In the next 5 years, we had two more daughters: 
Jennifer and Edith. After suddenly having three 
daughters, we were pregnant with our last child. 
We were thinking that either gender would be ok, 
but I really wanted a son, and my last kid turned 
out to be a boy. I was really surprised, but I was 
happy to have a son so I could experience how it 
felt to have one. I named him Alfredo because I am 
named Alfredo, and my father is named Alfredo. It 
was very simple.



I feel great because none of my children are sick. 
They are all working well in school. I feel at ease 
and happy because everyone is well. I felt surprised 
to have three daughters and one son because of all 
the years of waiting with no children, but I am 
happy. 

Now I’m almost 50 years old, and you could say 
that my life has been good. I’ve worked, I’ve had 
everything I needed. My children are still growing 
and studying. My hope is that they graduate college 
and that I can retire from working. I think I’m 
already on my way to achieve my dreams because 
my children are doing great in school. I’m a citizen 
of the USA now. I’m working well and I’m feeling 
great about everything around me. It’s a matter of 
time, just waiting to see my children grow strong 
and healthy so I can retire happily. 

When I retire I want to live in Mexico in my final 
years because I think it’s more calm over there. I 
miss the weather. I loved how it didn’t snow and 
how it was always warm. Here, one day there’s a 
ton of snow and then the next day it's extremely 
hot. Over in Mexico it was never extremely hot or 
cold. 

I don’t regret moving away because if I 
stayed in Mexico I wouldn’t have the life and 
family I have now. I didn’t really imagine 
much when I came here. I came here just to 
work. I didn’t think that I would spend so 
much time here. All I did was come here. I 
think America is better not only for me but 
for my children as well. I believe it was a 
good decision to come here because this is a 
country where you can achieve what you 
want. In Mexico it is very difficult to do what you 
want. 

I regret not taking care of myself more. I gained a 
lot of weight. I regret drinking a ton in the past. All 
these challenges were worth it because in life 
everyone has to work hard to overcome their own 
problems. When you get what you worked hard for 
you feel satisfied and happy. 
The most rewarding thing in my life was becoming 
a citizen because I felt satisfied, happy, and relieved 
all at once after I passed the tests. To me becoming 
a citizen was a difficult but fulfilling challenge 
because I was able to do so much more in this 
country after. I think gaining my citizenship was 

the most rewarding thing from the past because it’s 
a very difficult thing to obtain as an immigrant who 
barely wrote and spoke English. Through all of this, 
I'm most proud of my children. They have all 
turned out to be great students. Everyone is fine. 
No one does drugs. They are what I’m most proud 
of. My objective is just to make sure my children 
have a better life and the best education they can 
have.

story told by: Edith



Nací en Tepetate, Loreto, Zacatecas. Cuando era 
niño, mis abuelos vivían a unas siete millas de mí. 
Cuando era un niño que todavía estaba creciendo, 
me encantaba ir al rancho de mis abuelos. Le dije a 
uno de mis primos: “¡Vamos a casa de mis abuelos!”. 
No querían ir hasta que los convencí. Llegamos allá 
en la tarde en bicicleta, y mis abuelos nos 
regañaban porque íbamos solos. El autobús pasó a 
las 8 p.m. a Tepetate, y nos mandaron de vuelta a 
casa en el bus. Cuando llegamos a casa, mi mamá y 
mi papá me dieron una enorme gritería.

Cuando yo vivía en México era muy bonito porque 
todo era verde, con milpas, frijoles, tunas y 
pitahayas. Todo era tan bonito. El agua era 
hermosa. En primavera e invierno, no es tan bonito 
porque es puramente tierra y viento. En junio, julio 
y agosto es cuando vuelve a estar bonito. Hay 
mucho por ver. Podrías montar a caballo y ver 
todos los animales. Cuando llovía se podía oler la 
suciedad. También se podía oler las flores y el 
campo. Fue muy bueno.

Yo tenía seis hermanos y una hermana en mi casa. 
Bueno, allá solo eran seis, porque aquí nació mi 
hermano menor. Soy el tercero mayor. 

Cuando éramos niños, sólo había una habitación 
para todos los niños, seis de nosotros en una cama. 
En otra habitación estaban mis padres. Era la casa 
de mi abuela. Más tarde mis padres compraron otra 
casa. Había una habitación para mi hermana mayor, 
mis padres y dos para los niños. Siempre 
compartimos una habitación con dos o tres de 
nosotros, muchachos. Cuando eres niño no 
entiendes lo que sucede en la familia y a tu 

alrededor. No te sientes bien porque no tienes 
mucho espacio. Cuando hablas de tener muchos 
hermanos, la gente tiende a decir “¿Tienes muchos 
hermanos? ¡Genial! Es mejor tener muchos 
hermanos en lugar de tener 1 o 2 porque puede 
resultar solitario”. Ahora que miro hacia atrás, 
siento que fue algo grandioso.

Mis hermanos y yo peleábamos por alguna razón. 
Les decía que fueran a dar de comer a los animales, 
y no querían, y nos peleamos por eso. Peleábamos 
con palabras como "¡No agarres mis zapatos!" o 
“¡Cambia el canal de TV! ¡No quiero ver esto!” 
Pequeñas cosas que no tenían mucha importancia. 
Aunque nada serio. Una vez que recibimos gritos de 
alegría de nuestros padres, todo se detuvo. Hasta la 
próxima vez.

Era tranquilo como un niño, pero tenía mucha 
energía. Mis cosas favoritas para hacer eran andar 
en bicicleta montar a caballo y jugar fútbol. 
Sacudimos nuestros trompos hacia los mosaicos. 
Siempre jugaba afuera por la tarde y la noche, como 
niños todos encantados. Jugábamos en las calles 
todo el día, desde que salíamos de la escuela hasta 
altas horas de la noche. Jugamos un juego llamado 
burro castigado, donde unas 5 o más personas se 
alinearon inclinándose unos sobre otros con la 
primera persona contra una pared. El resto de las 
personas que jugaban entonces corrían y trataban 
de lanzarse lo más arriba posible en la línea de la 
espalda de las personas. Más personas seguirán 
saltando sobre las espaldas de las 5 o más personas 
hasta que finalmente alguien se caiga o las personas 
que se doblan ya no puedan soportar el peso. 
Luego, todos cambiarían los roles para la siguiente 
ronda.

Cuando era niño, de lunes a viernes iba a la escuela 
por la tarde. Mi educación fue muy poca. Solo 
estudié durante 6 años. En México, la mayor parte 
del tiempo, solo hay escuela primaria. Mi escuela 
no tenía jardín de infantes, así que entré en primer 
grado. No había escuela secundaria. Íbamos a la 1 
p.m. y salíamos de la escuela a las 5 o 6 p.m. 
Cuando no tenía responsabilidades, simplemente 
salía y jugaba con los otros niños. Jugué hasta al 
menos las 8, 9 o 10 de la noche. Nos íbamos a casa 
después y solo dormíamos.

¿Quién cuenta tu historia? 



Tenía entre 10 y 11 años cuando comencé a tener 
responsabilidades para cuidar de los animales. Les 
daba comida, los traía y los cuidaba en la montaña, 
sembraba el campo cuando estaba mojado, y 
cosechaba los cultivos. Iba al rancho de mis abuelos 
y conseguía trabajo allí. Me quedaría allí hasta por 
un mes.
Mi hermano mayor murió a los 13 años de 
Leucemia junto con mi tercer hermano menor 
Ángel quien murió a los 10 años de un tumor en la 
vejiga. Fue muy difícil perderlos. Tuve que 
convertirme en un ejemplo y decirles a mis 
hermanos menores qué hacer. Mi familia estaba 
muy triste. Todo cambió repentinamente cuando se 
fueron.

Me convertí en el mayor. Ayudé a todos como los 
mayores y los ayudé a salir adelante. Yo era 
básicamente un padre para ellos. El hermano con el 
que más tiempo pasaba y que mejor me entendía 
era Jorge, el cuarto mayor, porque éramos los que 
más trabajamos. Estábamos cerca el uno del otro 
más a menudo que los demás.

Mi papá había estado trabajando en los Estados 
Unidos desde que se casó con mi mamá. Venía a los 
EE. UU. todos los años durante 9 meses, y cada vez 
que terminaba el trabajo en el campo, regresaba a 
los EE. UU. Como mi papá estuvo en los EE. UU. 
durante 9 meses y regresó por 3 meses, mi mamá 
siempre estaba allí. Ella es la persona más 
importante para mí. Ella nos protegió de todo.

Conocí a mi esposa porque su hermana mayor era 
amiga de mi mamá. Una vez, ella y su hermana 
vinieron a nuestra casa en Tepetate. La vi y me 
gustó. Me sentí bien, y una o dos semanas después, 
le pregunté si quería ser mi novia. Después de que 
se convirtió en mi novia por un tiempo, 
terminamos. Me iba a los Estados Unidos.

Cuando tenía unos 17 años y 3 meses, me di cuenta 
de que no quedaba mucho que pudiera hacer en el 
rancho. Necesitaba irme para hacer algo porque 
todo lo que podía hacer allí era cuidar a los 
animales. No tenía mucho futuro allí. Necesitaba 
salir y hacer algo para conseguir dinero. Realmente 
comencé a pensar en emigrar a los EE. UU. cuando 
quería dejar el rancho y encontrar una nueva vida 
con más oportunidades. Quería salir adelante, tener 
una casa y un auto propio. Simplemente, solo 

quería tener dinero para comprar las cosas que 
necesitaba.

Cuando decidí irme me sentí feliz y triste porque 
iba a dejar todo atrás. Dejaba a mi familia, a mis 
hermanos, a mi mamá, a mi rancho ya mis amigos. 
Todo. Toda mi vida fue en Tepetate. Fue muy 
difícil, pero sabía que tenía que hacerlo. Ahí fue 
realmente cuando comencé a pensar en eso, así que 
hablé con mi papá, quien me ayudó a poder venir 
aquí.

Vine con un primo y su esposa. Los tres nos fuimos 
juntos. El día que me fui hacía mucho calor como 
todo el año. Solo traje un pantalón y la camisa que 
traía puesta, y otra muda de ropa. Eso fue todo. 
Pasamos en una camioneta hasta llegar a Ciudad 
Juárez. Allí esperamos hasta que nos trajeron al 
otro lado de la frontera en un auto. No me sentí 
nervioso o asustado porque siempre tuve la 
sensación de que lo lograría. La parte difícil de 
cruzar la frontera fue que era un automóvil 
pequeño con solo 4 puertas. Había unas 9 o 10 
personas, y todos estábamos agazapados allí. No 
tuvimos que escondernos porque íbamos por una 
parte de la frontera donde no había muchos 
guardias. Nuestro guía conocía los momentos en 
que había un cambio de turno y condujo durante 
ese breve descanso. Fue realmente incómodo, 
especialmente alrededor de nuestras rodillas 
porque estábamos sentados sobre nuestras piernas. 
El coche nos llevó hasta Colorado. 

Llegué a la casa de un tío mío aquí en Colorado. 
Tenía dos trabajos, así que no tenía mucho tiempo 
para sentirme bien o mal. Durante el domingo 
cuando no estaba trabajando, me sentí muy triste. 
Extrañaba el rancho, la gente, mis amigos. Dejé mis 
sentimientos para el domingo. Empecé trabajando 
como lavaplatos en algunos restaurantes. Después 
de eso trabajé en tortillerías y luego trabajé en 
carpintería.

Lo más difícil de adaptarse a la vida en Estados 
Unidos fue el idioma porque todo lo demás no era 
tan difícil como lo era el inglés. Sientes que eres 
menos porque no puedes crecer, no puedes hacer 
muchas cosas. No puede ir a la corte, llenar 
documentos y hay muchas otras cosas que no 
puede hacer. Tienes opciones limitadas. Siempre 
hay que pedir favores a la gente. Te sientes mal. 
Siempre hay algunas personas a las que no les 



agrado debido a que vengo de México o que no 
hablo inglés. Realmente no sé cuál. No me importa 
mucho porque nunca les presto atención.

El choque cultural entre aquí y allá es muy real, 
pero creo que lo más difícil es que la gente aquí no 
es tan acogedora. En México todo el mundo es muy 
acogedor, y si alguien se enfermaba, la mayoría de la 
familia iba a visitarlo. La gente está más unida allá 
en México. Aquí nadie visita tu casa. En México, la 
gente lo hace muy a menudo. No todos los días, 
pero muy a menudo. Una cosa que me gusta de 
Estados Unidos es que siempre ha habido justicia y 
no hay impunidad. Si cometes un delito, tienes que 
pagar por ello.

Lo que más me afectó cuando me mudé aquí fue 
que mi familia se quedó en México. Estaba solo y 
triste por eso, pero tenía a mi papá. Cuando fui a 
Estados Unidos, él también lo hizo durante 9-10 
meses. Él estuvo aquí conmigo a través de todo. 
Ambos ayudamos a traer a mi familia. Mi familia 
llegó a Estados Unidos unos dos años después que 
yo. Creo que lo que más extrañé fue a mi mamá. 
Después de todo ese tiempo estaba feliz y 
emocionada de estar con mi familia una vez más.

Pasó un tiempo en el que le seguí enviando cartas a 
mi esposa mientras ella estaba en México. Estuve 
en los EE. UU. durante 2 años y medio y cuando 
regresé a México para traer a mi familia y visitar. Le 
pregunté si quería volver conmigo. Cuando ella dijo 
que sí, volvimos a estar juntos esta vez.

En ese momento ya sabía que quería casarme con 
ella. Mi hermano Jorge también se iba a casar en la 
Iglesia de la Anunciación. Decidimos que 
queríamos hacer las dos bodas juntas. Después de 
unos dos, tal vez tres años, terminamos casándonos 
aquí en la Iglesia de la Anunciación. Era muy 
hermoso. Hicimos una fiesta y había mucha gente. 
Quería que nuestro matrimonio fuera bendecido 
por Dios. Fui muy feliz ese día.
Después de casarnos, nos tomó 10 años tener 
nuestro primer hijo. Nuestro plan siempre fue 
tener hijos porque tus hijos son tu familia. Si no 
tienes hijos, te sientes muy solo. Hay que tener 
hijos para saber realmente cómo es una familia. Mi 
motivación siempre fue mi familia. Cuando no 
tenía a mis hijos, mi motivación era mi mamá, mi 
papá y mi esposa. Me sentí muy triste porque 
esperamos diez años para tener un hijo. Mi esposa 

después de 10 años de repente terminó embarazada 
de nuestro primer hijo. Nació un milagro. Me sentí 
feliz, contenta y aliviada porque fue algo hermoso, 
sobre todo cuando ella nació. Su nombre era 
Yadhira y me sentí muy feliz de tener a mi primera 
hija.

Cuando tuve a mi hija por primera vez, pensé en el 
milagro de esa vida. Sentí que tenía que protegerla 
y asegurarme de que creciera bien. Quería trabajar 
más para mantenerla. Siempre quise tener 4 o 5 
hijos. No mucho, pero una buena cantidad.

En los siguientes 5 años, tuvimos dos hijas más: 
Jennifer y Edith. Después de tener repentinamente 
tres hijas, quedamos embarazados de nuestro 
último hijo. Estábamos pensando que cualquier 
género estaría bien, pero realmente quería un hijo, 
y mi último hijo resultó ser un niño. Me sorprendió 
mucho, pero estaba feliz de tener un hijo para 
poder experimentar cómo se sentía tener uno. Le 
puse Alfredo porque yo me llamo Alfredo, y mi 
padre se llama Alfredo. fue muy simple

Me siento muy bien porque ninguno de mis hijos 
está enfermo. Todos están trabajando bien en la 
escuela. Me siento a gusto y feliz porque todos 
están bien. Me sentí sorprendida de tener tres hijas 
y un hijo por todos los años de espera sin hijos, 
pero estoy feliz.

Ahora tengo casi 50 años y se podría decir que mi 
vida ha sido buena. He trabajado, he tenido todo lo 
que necesitaba. Mis hijos todavía están creciendo y 
estudiando. Mi esperanza es que se gradúen de la 
universidad y que yo pueda retirarme del trabajo. 
Creo que ya estoy en camino de lograr mis sueños 
porque a mis hijos les va muy bien en la escuela. 
Soy un ciudadano de los U.S.A. ahora. Estoy 
trabajando bien y me siento muy bien con todo lo 
que me rodea. Es cuestión de tiempo, solo esperar 
a ver a mis hijos crecer fuertes y saludables para 
poder jubilarme feliz.

Cuando me jubile quiero vivir en México en mis 
últimos años porque creo que es más tranquilo allá. 
Extraño el clima. Me encanta cómo no nevaba y 
cómo siempre hacía calor. Aquí, un día hay una 
tonelada de nieve y al día siguiente hace mucho 
calor. En México nunca hacía mucho calor o frío.



No me arrepiento de haberme mudado porque si 
me quedara en México no tendría la vida y la 
familia que tengo ahora. Realmente no imaginé 
mucho cuando vine aquí. Vine aquí solo para 
trabajar. No pensé que pasaría tanto tiempo aquí. 
Todo lo que hice fue venir aquí. Creo que Estados 
Unidos es mejor no solo para mí, sino también para 
mis hijos. Creo que fue una buena decisión venir 
aquí porque este es un país donde uno puede lograr 
lo que quiere. En México es muy difícil hacer lo 
que quieres.

Me arrepiento de no cuidarme más. Subí mucho de 
peso. Me arrepiento de haber bebido una tonelada 
en el pasado. Todos estos desafíos valieron la pena 
porque en la vida todos tienen que trabajar duro 
para superar sus propios problemas. Cuando 
obtienes aquello por lo que has trabajado duro, te 
sientes satisfecho y feliz.

Lo más gratificante de mi vida fue convertirme en 
ciudadano porque me sentí satisfecho, feliz y 
aliviado al mismo tiempo después de pasar las 
pruebas. Para mí, convertirme en ciudadano fue un 
desafío difícil pero gratificante porque pude hacer 
mucho más en este país después. Creo que obtener 
mi ciudadanía fue lo más gratificante del pasado 
porque es algo muy difícil de obtener como 
inmigrante que apenas escribe y habla inglés. A 
través de todo esto, estoy más orgulloso de mis 
hijos. Todos han resultado ser grandes estudiantes. 

Todos están bien. Nadie se droga. Son de lo que 
estoy más orgulloso. Mi objetivo es solo 
asegurarme de que mis hijos tengan una vida mejor 
y la mejor educación que puedan tener.

historia contada por: Edith


